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Anmeldung - Aquafitness

Aquafitness-Fatburner-Kurse
Krafttraining
Ausdauertraining
Koordinationstraining

auf einem hohen aber auch spalSigen Niveau
Unsere Aqua-Kursen finden wochentlich statt (au8er in den Ferien und an Feiertagen)

Einige Eckdaten zum Kurs:

Zielgruppe:|Frauen zwischen 20 und 80 Jahren

Ort: Lehrschwimmbecken der Hullbergschule in Witten
Zeit: Montags oder Mittwochs von 20:00 Uhr bis 20:45 Uhr
Kosten: Eine 10er-Karte kostet 50€

Ist Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich gerne an!

>> Hier finden Sie nochmal ausfiihrlich alle wichtigen Informationen zu unseren Aquafitnesskursen

Wir werden uns zeitnah bei Thnen melden.

Bitte uberprifen Sie Ihre Eingabe!
Anmeldung - Aqua-Fitnesskurse

Aqua - Fitnesskurs *
Vorname * |:|

Nachname * |:|

EMail*[ ]
Telefonnummer * |:|

Sicherheitscode Geben Sie die Zahlen und Buchstaben aus dem unten angezeigten Bild ein.|:|

’ Absenden H Zurlcksetzen l

http://www.sua-schwimmen.de/cms/de/Anmeldung-Aquafitness?pdfview=1


https://www.sua-schwimmen.de/cms/https://www.sua-schwimmen.de/cms/de/Mannschaften/Aquafitness

